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8.1 — Lectura rápida de tu equipo
Usa las tres señales en dos reuniones: cómo entra en el tema · qué pregunta · qué le irrita.

Persona Elemento (fuego / aire / agua / tierra) Su miedo de fondo

Yo

8.2 — El feedback adaptado
Persona: ____________

Su perfil: ■ fuego ■ aire ■ agua ■ tierra

El mensaje de fondo:

Mi versión adaptada:

Su reacción típica (para no retirarme justo cuando funciona):

8.3 — Una traducción
Tu choque recurrente más caro:
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Frase que le traduce a A lo que B necesita:

Frase que le traduce a B lo que A necesita:

El que ve el choque, traduce. Dilas en la próxima reunión donde aparezca.

Una estación por semana. Si un ejercicio no sale, hazlo más pequeño: el problema casi nunca es la voluntad, es el tamaño del
paso.


